
Правила программы WIC и правила пользования чеками
• Предоставлять сотрудникам программы WIC (Программе продовольственной помощи для женщин, 

младенцев и детей) верную и точную информацию.

• Получать чеки одновременно только в одной клинике WIC. Если в течение одного месяца вы получите 
чеки WIC в более чем одной клинике, вас могут исключить из программы WIC и обязать возместить 
программе соответствующую сумму.

• Участвовать либо в программе WIC, либо в программе CSFP - Продовольственной программе 
дополнительного питания (Commodity Supplemental Food Program). Один человек не может 
одновременно участвовать в обеих программах.

• Сообщать сотрудникам программы WIC о любых утерянных, украденных или испорченных чеках. 
Запрещается использовать любые чеки, о которых вы заявили как об утерянных, украденных или 
испорченных. Если вы найдете эти чеки, сдайте их обратно в клинику.

• Запрещается вносить изменения в чеки WIC. Если вам требуется внести в ваши чеки WIC изменения, 
позвоните в клинику.

• Запрещается продавать, обменивать или отдавать продукты и питательные смеси, предоставленные 
программой WIC, а также чеки WIC.

• Запрещается обменивать предоставленные программой WIC продукты и питательные смеси либо чеки 
WIC на деньги, кредит или на талоны на последующую покупку и т.п.

• Запрещается словесно оскорблять, преследовать, запугивать сотрудников программы WIC или 
работников магазинов, а также применять к ним физическое насилие.

• Использовать чеки WIC надлежащим образом:

 Чеки WIC следует использовать в период между первым и последним днем срока их действия.

 Чек WIC следует использовать только в том случае, если под рамкой для подписи напечатано ваше имя.

 Делать покупки только в магазинах, одобренных программой WIC. Ищите таблички "WIC Checks 
Accepted Here" (Здесь принимаются чеки WIC).

 Приобретать количество и виды продуктов, указанные в ваших чеках WIC.

 Раздельно покупать продукты по чекам WIC и другие товары.

 Сообщить кассиру о том, что вы будете использовать чек WIC, перед тем как кассир начнет пробивать 
продукты по кассе.

 Подписывать чек WIC после того, как кассир проверит ваше удостоверение личности и впишет в 
чек сумму.

Пожалуйста, обратитесь к сотрудникам программы 
WIC, если у вас имеются вопросы.
В соответствии с федеральным законодательством и политикой Министерства сельского хозяйства США 
данной организации запрещается применять дискриминацию на основании расовой принадлежности, 
цвета кожи, национального происхождения, пола, возраста или наличия инвалидности. Для того чтобы 
подать жалобу, следует обратиться в письменной форме к начальнику Отдела защиты гражданских прав 
Министерства сельского хозяйства США по адресу: USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence
Avenue, S.W., Washington D.C. 20250-9410, либо позвонить по телефону (800) 795-3272 (голосовая линия) 
или (202) 720-6382 (линия TTY). Министерство сельского хозяйства США является поставщиком услуг и 
работодателем, предоставляющим равные возможности.

Программа WIC штата Вашингтон не применяет дискриминацию
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Для лиц, имеющих инвалидность, данное издание по заявке может быть предоставлено в 
альтернативных форматах. Чтобы подать заявку, позвоните по телефону 1-800-525-0127.



Я понимаю мои права и обязанности: 
•  Вся информация, предоставляемая мной программе WIC, является верной и точной. Сотрудники программы WIC могут 

проверить эту информацию.

•  Я буду незамедлительно сообщать о любых изменениях моего дохода, размера семьи или права на участие в программах 
Medicaid, Basic Food Program (Программа предоставления основных продуктов питания), TANF (Программа временной 
помощи нуждающимся семьям) или FDPIR (Программа распределения продуктов в индейских резервациях).

•  Я буду выполнять правила программы WIC, приведенные на обеих сторонах данного бланка. Если я выберу другого 
человека, который будет использовать мои чеки, я обеспечу, чтобы этот человек знал правила программы WIC и был 
согласен их выполнять.

•  Программа WIC является федеральной программой. Если я нарушу ее правила, сделаю заведомо ложные заявления, 
намеренно искажу, скрою или не предоставлю сведения относительно моего права на участие в программе WIC, я 
понимаю, что в этом случае:

•  Я или мой ребенок можем быть исключены из программы WIC на срок до одного года.

•  Меня могут обязать возместить программе WIC стоимость полученных продуктов или питательных смесей, которые 
мне не полагались. 

•  Я могу подвергнуться судебному преследованию в гражданском или уголовном порядке в соответствии с 
законодательством штата и федеральным законодательством.

•  Я разрешаю сотрудникам программы WIC измерить мой рост и вес или рост и вес моего ребенка. Я разрешаю 
сотрудникам программы WIC взять на анализ небольшой объем моей крови или крови моего ребенка для проверки 
содержания железа. Я понимаю, что данная информация необходима для определения наличия права на участие в 
программе WIC.

Подписывая данный бланк, я соглашаюсь с приведенными выше условиями.

Образовательная программа о здоровом питании 
WIC штата Вашингтон. Права и обязанности

Что программа WIC требует 
от меня?
Покупать продукты, одобренные 
программой WIC:
Я буду покупать только продукты, указанные в моих 
чеках WIC. Я буду использовать эти продукты только 
для человека, участвующего в программе.

Использовать чеки WIC 
надлежащим образом:
Я буду выполнять правила использования чеков, 
приведенные на обратной стороне данного бланка. 
Я могу выбрать другого человека, который будет 
использовать чеки. Я объясню этому человеку, как 
использовать чеки WIC надлежащим образом. 

Посещать одновременно только одну 
клинику WIC:
Я буду получать чеки только в одной клинике WIC. 
Если я перееду, я попрошу выдать мне карточку для 
перевода моих данных.

Являться на назначенные встречи с 
сотрудниками программы WIC:
Я буду приходить на назначенные встречи или звонить 
заранее, если мне потребуется их перенести.

Соблюдать общие нормы вежливости:
Я буду проявлять к сотрудникам программы WIC и 
работникам магазинов вежливое и уважительное отношение.
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Что я могу ожидать от 
программы WIC?
Продукты WIC:
Если я соответствую требованиям для участия в программе 
WIC, я буду получать чеки, по которым смогу покупать 
продукты для здорового питания. Я понимаю, что программа 
WIC не предоставляет весь объем продуктов или питательных 
смесей, который требуется на месяц.
Информация по питанию и грудному 
вскармливанию:
Программа WIC будет предоставлять мне полезную 
информацию по здоровому питанию и активному образу 
жизни. Программа WIC предоставит мне поддержку и помощь 
по грудному кормлению.
Информация о медицинском 
обслуживании:
Программа WIC предоставит мне информацию о том, как я 
могу найти врача и сделать профилактические прививки 
моему ребенку. Программа WIC направит меня на получение 
других услуг, которые мне требуются.
Справедливое обращение:
Правила зачисления в программу WIC являются 
одинаковыми для всех. Я могу подать ходатайство о 
проведении Справедливого слушания в случае моего 
несогласия с решением о наличии у меня права на участие в 
программе WIC.
Соблюдение общих норм вежливости:
Сотрудники программы WIC будут проявлять ко мне вежливое 
и уважительное отношение.

_________________________________________________________   ____________________________
      Подпись клиента/лица, осуществляющего уход Дата

Участие в программе WIC не влияет на ваш иммиграционный статус
Отделение программы WIC в штате Вашингтон имеет доступ к копиям моих учетных документов в программе WIC.
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